
S&A UNIFIED HOME CARE, INC 
Teléfono #: (718)-980-6100 

Marca el número gratuito desde 
el teléfono de socio: 
Inglés:       855-386-0067 
Inglés 2:    866-988-7192 
Albanés:   844-454-2746 
Árabe:        844-453-8435 
Chino:    855-386-0069 
Criollo:       855-386-0068 
Ruso:    855-386-0070 
Español:    844-323-3749 

Para fichar, pulsa el 1 
Introduce tu ID de asignación:  
pulsa el 1 si el ID de la asignación es correcto; si no lo es, 
pulsa el 2 y vuelve a introducirlo. Mensaje de éxito del EVV: «Tu 
llamada se ha registrado correctamente» 
Para solicitar una salida, pulsa el 2  
Introduce tu ID de asignación:  
pulsa el 1 si el ID de la asignación es correcto; pulsa el 2 si no 
lo es y vuelve a introducirlo. Selecciona al menos 5 tareas de 
la lista proporcionada (pulsa # después de cada tarea). Marca 
el 000 para completar la llamada. Mensaje de éxito del EVV: 
«Tu solicitud de salida se ha registrado correctamente. Adiós». 

Para casos de asistencia a domicilio:  
siga las mismas instrucciones de llamada de 
entrada y salida que las anteriores. 
Ficha la entrada (pulsa el 1) en tu primer turno; cada 
mañana siguiente, avisa de ausencia (pulsa el 2). 
Introduce SIEMPRE estas dos tareas una vez que 
hayas dado aviso de ausencia (pulsa el 2): 
801: Sí, he dormido 8 horas, de las cuales 5 han sido 
ininterrumpidas* 
802: Sí, he tomado tres comidas ininterrumpidas de 
una hora cada una* 
*Si no es así, llama a la oficina en un plazo de 24 
horas para informar de los cambios 

 
Código Nombre del turno  Código Nombre del turno  Código Nombre del turno 

100 Bañera-Cama  301 
Necesita ayuda de 1 a 2 personas para 
desplazarse  535 Dieta: calorías según la ADA 

101 Baño-Ducha  302 Dispositivo de ayuda en uso  536 Dieta renal 

102 Silla de baño y ducha  311 Giros y posicionamiento (como mínimo Q2)  537 Restricción dietética y de líquidos 

106 
Higiene bucal/Cuidado de las 
dentaduras postizas  400 Tomar la temperatura  538 Dieta - Otros 

107 Cuidado del cabello: peines  403 Toma el pulso  539 Precauciones para el otoño 

108 Cuidado del cabello: champú  404 Respira hondo  540 Precauciones ante las convulsiones 

109 
Aseo personal: afeitado (maquinilla 
eléctrica de afeitar)  405 Tomarse la tensión arterial  541 Precauciones ante una hemorragia 

110 Aseo: uñas (solo con lima)  406 Pésate  542 Precauciones estándar 

111 Vendaje  408 Ayudar con los cuidados del catéter  543 Precauciones de seguridad relacionadas con el oxígeno 

112 Cuidado de la piel (aplicar loción)  409 Bolsa de Foley vacía  544 Observación del estado de la piel 

113 Cuidado de los pies  410 Colostomía / ileostomía vacía  550 Traspasos: Tabla deslizante 

114 Higiene personal: pañales  411 Recordatorio para tomar la medicación  551 Traslados: Elevador mecánico 

115 
Asistencia para ir al baño: inodoro 
portátil  500 Cambiar la ropa de cama/Hacer la cama  569 Cuidados tras una traqueotomía 

116 
Asistencia para ir al baño: 
cuña/orinal  501 Ropa de los pacientes  570 

Asistencia en la alimentación por sonda/nutrición parenteral 
total (TPN) 

117 Asistencia para ir al baño  502 Tareas domésticas ligeras  571 Nebulizador Assist 

120 Baño con esponja  505 Equipo de atención al paciente limpio  590 El paciente rechazó recibir cuidados personales 

130 Incontinencia urinaria  506 Compara con calma  780 SIGA LAS PRECAUCIONES RELATIVAS A LA ASPIRACIÓN 



S&A UNIFIED HOME CARE, INC 
Teléfono #: (718)-980-6100 

131 Incontinencia intestinal  508 Acompañar al paciente a la cita médica  781 SIGA LAS PRECAUCIONES RELATIVAS A LAS ALERGIAS 

202 Preparar el desayuno  509 Actividades de entretenimiento: hablar/leer  782 
SIGA LAS PRECAUCIONES Y MEDIDAS DE PREVENCIÓN 
CONTRA LAS CAÍDAS 

203 Preparación del almuerzo  511 Supervisar la seguridad de los pacientes  783 
SIGA LAS MEDIDAS DE SEGURIDAD AL UTILIZAR EQUIPOS 
MÉDICOS DURADEROS (DME) 

204 Preparar la cena  514 Recados/Transporte  784 SIGA LAS MEDIDAS DE SEGURIDAD RELATIVAS AL OXÍGENO 

205 Preparar la merienda  529 Diet-Normal  785 
ESTÉ ATENTO A CUALQUIER CAMBIO EN EL ESTADO DEL 
PACIENTE Y AVISE AL SUPERVISOR CUANDO SEA NECESARIO 

206 
Ayudar con la alimentación y la 
hidratación  530 Dieta baja en sal/sin sal añadida  786 

ESTÉ ATENTO A CUALQUIER PROBLEMA DE SEGURIDAD Y 
AVISE AL SUPERVISOR CUANDO SEA NECESARIO 

300 
Se necesitan entre 1 y 2 personas 
para realizar la transferencia  533 Dieta baja en colesterol  888 Lavado de manos durante el horario de atención al público 

 


